
¿Cómo PODEMOS SUMAR KILÓMETROS? 

FAMILIAS (las distancias conseguidas se suman por persona y día) 

 
1. SUMARÁN 2 km por cada jueves que participe en 

PRADOCARRIL 

 
2. SUMARÁN 2 km simbólicos los que hagan EL RECORRIDO 

DE CASA AL COLEGIO Y DEL COLEGIO A CASA ANDANDO, 

BICICLETA, PATINES, PATINETE, etc., a diario. RECIBIRÁN 

UN CARNET denominado “NOSOTROS VIAJAMOS A TOKIO”. 

 
3. SUMARÁN LOS METROS O KILÓMETROS QUE CORRA, 

NADE etc. CADA UNO en las actividades de FIN DE SEMANA 

que se inscriba nuestro centro 

 
4. BICICLETAS ESTÁTICAS. Podrán SUMAR KILÓMETROS 

PEDALEANDO en “Mini Etapas” de 2 km, pudiendo realizar 

más de una. 

 
HORARIO PARA PEDALEAR en el cole 

 
Lunes y miércoles de 17:30 a 18:00 horas 

Viernes de 13:00 a 14:00 horas 

 

OTRAS ACTIVIDADES QUE SE PUEDAN PROPONER 

 

¡GRACIAS A NUESTROS COLABORADORES! 


